
云南省卫生健康委办公室关于开展医疗机构
感染预防与控制全员培训的通知

各州、市卫生健康委，委所属单位，各民营医疗机构：

根据《国家卫生健康委办公厅关于进一步加强医疗机构感

染预防与控制工作的通知》（国卫办医函〔2019〕480 号）和《国

家卫生健康委办公厅 国家中医药管理局办公室关于开展全国

医疗机构感染防控排查整顿工作的通知》（国卫办医函〔2019〕

529 号）要求，为进一步加强医疗机构感染预防与控制工作，提

高医疗质量，保障医疗安全，提高我省感染性疾病诊疗防控能

力，维护人民群众身体健康与生命安全，我委拟开展《医疗机

构感染预防与控制》全员培训，此培训将列为 2019 年度卫生健

康行业专业技术人员继续教育的公需科目。现将有关培训事项

通知如下：

一、培训对象

全省各级各类医疗卫生健康机构的所有医务人员、管理及

后勤（含乡村医生）等相关人员。

二、培训内容

按照《医院感染管理专业人员培训指南》从法律法规、基
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础理论、基本知识和基础技能四方面的内容进行培训。

三、培训时间与培训方式

培训时间：2019 年 8 月 10 日至 12 月 31 日。

培训方式：采用远程教育形式，本次“医疗机构感染预防

与 控 制 ” 全 员 培 训 可 通 过 好 医 生 网 站 （ 网 址 ：

www.cmechina.net）、医博士网（网址：www.yiboshi.com）或

中医药继续教育网（网址：www.tcmjy.org）进行。学员和单位

可根据情况任选三个网站中的一个进行培训。培训合格者由云

南省继续医学教育委员会统一发给“医疗机构感染预防与控制

培训合格证书”，并可获得省级 I 类学分 5 分（此学分可视为面

授学分）。

四、培训流程

（一）好医生网站（网址：www.cmechina.net）培训流程：

1.学习流程——电脑端。

（1）登录网站：www.cmechina.net，输入学员用户名及密

码进行登录，没有好医生用户名请先注册。

（2）点击页面导航栏“全员/专项培训”频道，进入学习。

（3）点击“2019 年云南省医疗机构感染预防与控制”全员

培训课程，进入学习页面，观看视频完毕后，点击“考试”按

钮，进行考试。

（4）全部考试通过后，点击“申请学分”，输入学习卡号

及密码获得学分。

http://www.cmechina.net
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2.学习流程——移动端。

手机客户端学习流程。

（1）用手机直接扫描文件下方“好医生官网 APP 二维码”，

根据提示下载安装好医生官网 APP。

（2）打开好医生官网 APP 客户端，在首页点击“专项培训”

--“SPT 专项培训”点击“2019 年云南省医疗机构感染预防与

控制”全员培训进入学习。

（3）输入您的好医生用户名和密码登录，没有好医生用户

名的学员请先注册。

（4）学员选择相应的课程进行学习并通过考试。

（5）全部考试完成后，点击“申请学分”，输入学习卡号

及密码获得学分。

好医生官网APP二维码

微信学习流程。

（1）在微信中搜索公众号“haoyishengcn”或手机扫描文

件下方的“好医生微信服务号二维码”加入关注进入。
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（2）点击栏目“在线学习”中的“全员培训”--“进入其

他地区全员培训培训”，输入您的好医生用户名和密码登录，没

有好医生用户名的学员请先注册。

（3）学员选择“2019 年云南省医疗机构感染预防与控制”

全员培训课程进行学习并通过考试

（4）全部考试完成后，点击“申请学分”，输入学习卡号

及密码获得学分。

好医生微信服务号二维码

（二）医博士网（网址：www.yiboshi.com）培训流程：

1.网页版学习流程。

（1）登录网站。直接登录医博士网（网址：www.yiboshi.

com），进入网站首页，输入学员用户名及密码，登录进入网站。

（没有用户名的请先注册，注册成功后登录进入）

（2）进入学习中心。登录完成后，进入学习中心，点击“2019

年云南省医疗机构感染预防与控制全员培训”，进入学习页面，

观看视频，学习完毕后，点击“我要练习”按钮，进行考试。
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（3）全部考试合格后，点击“申请学分”绑定学习卡，输

入卡号密码获得学分。

2.手机客户端学习流程。

（1）用手机直接扫描文件下方或医博士学习卡上的“医博

士 APP”二维码。根据提示下载安装医博士网 APP。

（2）打开医博士网 APP 客户端，使用用户名和密码登录。

（没有用户名的请先注册，注册成功后登录进入）

（3）在首页点击“培训”——“我的课程”——选择“2019

年云南省医疗机构感染预防与控制全员培训”进入学习。

（4）观看视频完毕后，点击“我要练习”按钮，全部考试

合格后，点击“申请学分”，输入学习卡号及密码获得学分。

（三）中医药继续教育网（网址 www.tcmjy.org）培训流程：

登 录 网 站 : 直 接 登 录 中 医 药 继 续 教 育 网 （ 网 址 ：

www.tcmjy.org），进入网站首页，登录（没有用户名请先注册）

-输入学习卡号和密码并激活-点击“全员培训”-查找 2019 年

全员培训课程-学习-考试。
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五、组织管理

（一）各级卫生健康行政主管部门要高度重视此项培训工

作，负责通知辖区内所有卫生健康医疗服务机构的计划培训人

员参与培训，做好组织和管理，并加强对培训的日常监督和检

查。

（二）云南省继续医学教育委员会办公室负责全员培训工

作的监督、检查和考核，对各地区培训工作进行定期督导，对

组织不力，未按照要求开展培训工作或在限定时间内未完成任

务的地区，将给予通报批评。

（三）按照《国家卫生健康委办公厅关于进一步加强医疗

机构感染预防与控制工作的通知》，参加培训情况以及考核结果

将纳入医师定期考核、护士执业注册、药学、医技以及其他人

员档案管理，并与职称晋升、绩效分配、评优评先等挂钩。继

续医学教育对象若没有参加此次全员培训，没有获得培训合格

证书，其 2019 年度继续医学教育视为不合格。

六、注意事项

（一）使用 2019 年度远程继续教育学习卡的学员，可直接

参加学习并申请证书。

（二）按照省委办公厅关于基层减负的 10 条措施。乡村医

生培训学习完成可直接申请证书。

附件：1.培训内容
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2.联系方式

云南省卫生健康委办公室

2019 年 8 月 7 日
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附件 1

培训内容

序号 课程设置 培训内容

1 法律法规

1.《中华人民共和国传染病防治法》及其实施细则

2.《医疗废物管理条例》及相关配套文件

3.《医疗机构管理条例》及其实施细则

4.《医院感染管理办法》

5.《消毒管理办法》

6.《生物安全管理条例》

7.《艾滋病防治条例》

8.《传染病预检分诊管理办法》

9.《抗菌药物临床应用管理办法》

10.《医疗机构医疗废物管理办法》

11.《抗菌药物临床应用指导原则》

12.《医院感染暴发报告及处置管理规范》

2 基础理论与基本知识

1.医院感染管理的组织构架

2.医院重点部门医院感染管理

3.医院感染的概念及其分类

4.医院感染常见病原体

5.医院感染的判定与防治措施

6.清洁、消毒与灭菌的概念

7.抗感染药物合理应用与管理等

8.重症监护病房医院感染管理

9.新生儿病房医院感染管理

10.妇产科医院感染管理

11.手术室（部）医院感染管理

12.消毒供应中心的医院感染管理

13.内镜室医院感染管理

14.血液透析中心（室）医院感染管理

15.口腔门诊医院感染管理



- 9 -

3 基础技能

1.医院感染监测总论、监测目的和意义等

2.医院感染监测方法（医院感染监测定义、医院感染病例监测指

标的概念与计算方法、医院感染病例监测及资料收集方法）

3.医院感染监测的管理要求

4.医院感染监测规范内容以及常用干预和效果评价方法

5.医院环境卫生学监测 （空气、物体表面、 管理要求 医务人

员手等消毒效果监测）

6.常见消毒灭菌方法与消毒灭菌效果监测方法

7.消毒隔离技术的应用

8.手术部位感染预防

9.血管导管相关血流感染预防

10.导尿管相关尿路感染预防

11.呼吸机相关肺炎预防

12.移植患者常见医院感染预防

13.多重耐药菌感染预防与控制

14.常见传染病医院感染预防与控制
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附件 2

联系方式

一、云南好医生医学教育中心

地址：云南省昆明市西山区万达广场昆明双塔北塔 49 楼 4911 号

邮编：650000

电话：0871—65395838

传真：0871—65395838

联系人及电话： 钟自进 13888746445 周 健 18687157918

二、医博士网云南办事处

地 址：云南省昆明市环城南路双龙新村 243 号（昆明医学会内）

邮 编：650011

电 话：0871—63571508

传 真：0871—63571508

联系人及电话：谭超 13759555676

三、中医药继续教育网

地 址：北京市朝阳区樱花东街甲 4 号（中华中医药学会）

邮 编：100027

电 话：010—89524322

联系人及电话：王昭华 13811137673


